
東邦大学医療センター大森病院 公開講座 

今から始める生活習慣病予防 

～特に糖尿病・慢性腎臓病について～ 

日時： 2012年３月10日（土） 13時30分～15時  

場所：  東邦大学医療センター大森病院 

                臨床講堂（5号館地下1階）   

              

内容 
    

 １．生活習慣病 ＜糖尿病＞ について 

 ２．生活習慣病 ＜慢性腎臓病＞  

                    について 

 ３．今からできる健康管理について 

 

  ～希望者血糖測定・検尿・BMI測定を行います～ 

 

対象： 糖尿病・慢性腎臓病に関心のある方 

講師：  糖尿病看護認定看護師       菊原伸子 

 透析看護認定看護師        山田美穂 

 

参加費：無料・事前申し込み不要。（定員１００名程度） 
    
※未就学児の同席も可能ですが、託児サービスはありません。 

 

お問合せ先： 東邦大学医療センター大森病院 看護部 

                     電話：03（5763）6502  

          ｅｍａｉｌ：kango.omori＠jim.toho-u.ac.jp 

 

 
主催：看護部 リソースナース会 

糖尿病・慢性腎臓病患者さんは 

増えています！！ 


