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急
増
す
る
大
人
の

発
達
障
害
の
受
け
皿
に

　

近
年
、発
達
障
害
の
大
人
が
増
え
て
い
る

と
い
う
。
そ
の
数
は
定
か
で
は
な
い
が

1
0
0
万
人
を
超
え
る
と
も
い
わ
れ
る
。そ

の
代
表
的
な
症
例
が「
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候

群
」で
あ
り
、「
あ
の
人
、ど
こ
か
変
わ
っ
て
い

る
」「
会
話
が
か
み
合
わ
な
い
」「
目
を
合
わ

せ
な
い
」「
社
会
性
に
乏
し
い
」等
々
、職
場
で

も
思
い
あ
た
る
経
験
を
し
た
人
は
少
な
く
な

い
だ
ろ
う
。

　

し
か
し
、大
人
の
発
達
障
害
の
場
合
、小

児
は
も
ち
ろ
ん
、成
人
の
精
神
科
で
も
受
け

入
れ
ら
れ
な
い
ケ
ー
ス
が
多
い
と
い
う
。

「
小
児
自
閉
症
と
同
様
に
、大
人
の
発
達
障

害
に
つ
い
て
は
、基
本
的
に
薬
は
無
力
で
す
。

い
わ
ば
、医
者
に
と
っ
て
最
強
の
武
器
が
な
い

に
等
し
い
も
の
で
す
」

　

そ
う
話
す
の
は
昭
和
大
学
附
属
烏
山
病

院
長
の
加
藤
進
昌
で
あ
る
。

　

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
の
大
人
た
ち
が
病

院
を
訪
ね
て
も
診
断
す
る
だ
け
で
、「
治
療

法
は
あ
り
ま
せ
ん
」「
個
性
だ
か
ら
そ
れ
で
い

い
ん
で
す
」と
突
き
放
さ
れ
る
こ
と
も
多
い
と

い
う
。ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
の
場
合
、社
会

性
に
対
す
る
認
知
そ
の
も
の
が
欠
如
し
て
い

る
。生
ま
れ
つ
き〝
心
の
目
〞が
見
え
て
い
な
い

状
態
で
あ
り
、治
療
薬
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
な

ど
の
一
般
的
な
精
神
療
法
は
ほ
と
ん
ど
役
に

立
た
な
い
。

　

こ
う
し
た
状
況
に
精
神
科
医
で
あ
る
加

藤
は
黙
って
い
ら
れ
な
か
っ
た
。

「
薬
が
期
待
で
き
な
い
と
な
れ
ば
、デ
イ
ケ
ア

で
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
ス
キ
ル
を
訓
練
す
る

し
か
な
い
」

　

2
0
0
8
年
、加
藤
が
院
長
を
務
め
る
昭

和
大
学
附
属
烏
山
病
院
で
は
、成
人
の
発
達

障
害
の
専
門
外
来
を
開
設
し
た
。同
時
に
、

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
患
者
を
対
象
と
し
、社

会
生
活
や
人
間
関
係
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
た

め
の
訓
練
や
、患
者
同
志
の
交
流
を
目
的
と

す
る「
デ
イ
ケ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム
」も
開
始
し
、増

加
す
る
発
達
障
害
患
者
を
一
手
に
引
き
受

け
て
い
る
。

　
マ
ス
コ
ミ
に
も
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ
、開

設
以
来
、初
診
患
者
の
累
計
は
3
0
0
0
人

を
超
え
る
。外
来
予
約
は
常
に
２
カ
月
先
ま

で
埋
ま
って
い
る
と
い
う
。

大 人 の 発 達 障 害 に 寄 り 添 うと い うこと 。

薬
も
精
神
療
法
も
期
待
で
き
な
い
現
実
。

　
　
　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で

　
　

多
く
の
悩
め
る
患
者
さ
ん
に
光
を
灯
す
。

昭和大学附属烏山病院長 ／ 昭和大学大学院保健医療学研究科  教授

加藤  進昌Nobumasa Kato



都
市
型
の

急
性
期
病
院
へ
の
シ
フ
ト

　

そ
も
そ
も
烏
山
病
院
と
い
え
ば
、精
神
科

病
院
と
し
て
歴
史
あ
る
病
院
で
あ
る
。昭
和

30
年
代
か
ら
、わ
が
国
で
は
最
初
と
も
い
え
る

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
を
展
開
し
て
き

た
。2
0
0
7
年
、院
長
に
着
任
し
た
加
藤

は
、そ
の
伝
統
を
受
け
継
ぐ
立
派
な
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョン
セ
ン
タ
ー
を
見
て
、違
和
感
を
抱
い

た
。伝
統
に
呼
応
す
る
よ
う
に
利
用
者
も
か

な
り
の
高
齢
化
が
進
ん
で
い
た
の
で
あ
る
。

「
こ
の
施
設
を
生
か
さ
な
け
れ
ば
。病
院
に

新
し
い
伝
統
を
創
ら
な
け
れ
ば
」

　

加
藤
は
改
革
に
着
手
し
た
。立
地・設
備

と
も
恵
ま
れ
た
条
件
を
備
え
た
烏
山
病
院

を
、全
国
の
多
く
の
精
神
科
病
院
が
直
面
し

て
い
る
よ
う
な「
老
人
施
設
化
」の
流
れ
に
任

せ
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
。そ
の一
方
で
メ
ン
タ

ル
ケ
ア
に
対
す
る
社
会
の
ニ
ー
ズ
の
高
ま
り

を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い
た
。

↓

　

そ
こ
で
加
藤
は
精
神
科
救
急
を
含
め
た

急
性
期
対
応
の
病
院
へ
の
リ
ニュ
ー
ア
ル
を
進

め
る
。さ
ら
に
烏
山
病
院
の
独
自
性
、専
門
性

を
備
え
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
た
。

「
そ
れ
は
臨
床
面
で
も
重
要
で
す
が
、大
学

附
属
病
院
と
し
て
意
義
の
あ
る
研
究
対
象

と
な
り
得
る
も
の
。さ
ら
に
社
会
が
い
ま
最

も
求
め
て
い
る
テ
ー
マ
を
考
え
ま
し
た
。そ
れ

が
、、私
自
身
、長
年
携
わ
っ
て
き
た
発
達
障

害
、特
に
大
人
の
発
達
障
害
だ
っ
た
の
で
す
」

「
発
達
精
神
医
学
」の

発
信
地
と
し
て

　

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
は
自
閉
症
の
延
長

上
に
あ
る
病
気
で
あ
る
。自
閉
症
と
同
様
に

脳
の
病
気
で
、「
社
会
性
」「
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
」「
想
像
力
」の
点
で
問
題
が
起
こ
る
。し

か
し
、自
閉
症
の
よ
う
な
言
葉
の
発
達
に
は

遅
れ
が
な
く
、標
準
以
上
の
I
Q
を
持
つ
人

も
少
な
く
な
い
。そ
の
結
果
、知
的
レ
ベ
ル
が

高
い
人
で
は
義
務
教
育
期
に
は
顕
在
化
せ
ず
、

自
立
し
た
対
人
関
係
と
社
会
参
加
が
求
め

ら
れ
る
成
人
後
に
問
題
と
し
て
表
面
化
す

る
こ
と
が
多
い
。比
較
的
男
性
に
多
く
、理

数
系
に
強
い
高
学
歴
の
人
が
珍
し
く
な
い
。

　

ま
た
、子
ど
も
が
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
と

診
断
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
自
分
に
あ

る
同
じ
障
害
に
気
づ
い
て
相
談
に
く
る
親
も

相
次
ぐ
よ
う
に
な
っ
た
。テ
レ
ビ
や
新
聞
、雑

誌
に
も
数
多
く
取
り
上
げ
ら
れ
、マ
ン
ガ
の

主
人
公
に
も
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
が
登
場

す
る
。

「
新
し
い
概
念
、新
し
い
カ
テ
ゴ
リ
ー
が
生
ま

れ
た
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。今
ま
で
何
だ
か

わ
か
ら
な
か
っ
た
症
状
や
、行
き
場
の
な
か
っ

た
人
た
ち
が
、発
達
障
害
と
い
う
疾
患
概
念

に
照
ら
し
て
考
え
て
み
る
こ
と
で
、納
得
が
い

く
よ
う
に
な
っ
た
」

　

社
会
的
認
知
が
進
む
中
で
、烏
山
病
院
が

展
開
す
る
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群

患
者
へ
の
デ
イ
ケ
ア
は
、当
事
者
た

ち
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
や
交
流
の
場
と
し
て
安
心
で

き
る
場
所
を
提
供
し
て
い
る
。こ
の

春
、デ
イ
ケ
ア
出
身
者
３
名
が
、こ

こ
烏
山
病
院
の
事
務
職
員
と
し
て

就
職
を
果
た
し
た
。

「
我
々
ス
タ
ッ
フ
は
、ハ
ラ
ハ
ラ
し
な
が

ら
見
守
って
い
ま
す
け
ど
ね（
笑
）」

　

全
国
か
ら
集
ま
る
発
達
障
害
の
症
例
を

も
と
に
研
究
に
も
力
を
入
れ
始
め
て
い
る
。

文
部
科
学
省
が
推
進
す
る
C
R
E
S
T

（
戦
略
的
創
造
研
究
推
進
事
業
）に
も
認
め

ら
れ
、現
在
、M
R
I
を
使
用
し
た
脳
画
像

の
共
同
研
究
が
行
わ
れ
て
い
る
。

「
と
か
く
精
神
科
は
わ
か
り
に
く
い
学
問
だ

と
言
わ
れ
が
ち
で
す
。そ
れ
は
精
神
を
科
学

す
る
こ
と
の
難
し
さ
か
ら
で
し
ょ
う
。し
か
し
、

い
ま
ニュ
ー
ロ
サ
イ
エ
ン
ス
の
分
野
で
は
高
度

な
研
究
が
盛
ん
に
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。た

だ
、そ
れ
だ
け
で
は
な
い
。い
ま
提
供
で
き
る

こ
と
を
や
る
こ
と
も
大
切
で
す
。発
達
障
害

の
場
合
、そ
れ
が
デ
イ
ケ
ア
な
の
で
す
」

　

烏
山
病
院
で
は
、今
年
度
中
に「
発
達
障

害
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
」の
設
立
を
予
定
し

て
い
る
。新
し
い「
発
達
精
神
医
学
」の
発
信

地
と
し
て
、ま
だ
ま
だ
加
藤
の
役
割
は
終
わ

ら
な
い
よ
う
だ
。

1972年　東京大学医学部 卒業
1983年　国立精神・神経センター神経研究所 研究室長
1996年　滋賀医科大学教授
1998年　東京大学大学院医学系研究科教授
2001年4月～03年3月 東京大学医学部附属病院 病院長
2007年　昭和大学医学部精神医学教室教授・
　　　　昭和大学附属烏山病院 病院長
2012年　昭和大学大学院保健医療学研究科教授

毎月初めに翌月分の初診のご予約を受け付けています。
各月の予約受付日、予約電話番号はホームページなどをご覧ください。

『プロチチ』 逢坂みえこ  講談社
アスペルガー症候群の夫がキャリアウーマンの妻に
かわり、生まれたばかりの息子の専業育児に奮闘す
るコミック。作者は烏山病院にも何度か足を運び、加
藤からアドバイスを受けた。

デイケアの就労に向けたパソコン講
座の様子。春から就職したデイケア
出身者が講師をつとめ、人気がある。

行き場のないい彼彼らに、いま提供できるるるこここことを。
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『あの人はなぜ
相手の気持ちがわからないのか』
                                                     PHP文庫／2011

『ササッとわかる
「大人のアスペルガー症候群」との接し方』
                                                                                  講談社／2009

『大人のアスペルガー症候群』
                                  講談社＋α文庫／2012

●P r o f i l e

加藤 進昌（かとう のぶまさ）
加藤進昌

著書

N o b u m a s a  K a t o大 人 の 発 達 障 害 に 寄 り 添 うと い うこと 。

デイケアホール

昭和大学附属烏山病院 東京都世田谷区北烏山６－１１－１１
TEL.０３－３３００－５２３１

※全国から当院にお問い合わせをいただいており、
　全てのご予約希望に添えない状況になっておりますが、ご理解のほどお願いいたします。

http://www.showa-u.ac.jp/SUHK/
発達障害
外来
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