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◇地震防災訓練(11/28)の概要について◇ 

 

 
 

 

（１）日   時:2013年 11 月 28 日(木) 14 時 10分～16時 10分 

３時限目は授業短縮(終了時間を 14：10 に変更)、4時限目は休講。 

（２）想定地震:14:10に首都圏(東京湾北部が震源)で震度 6弱の地震が発生したこと想定。 

（３）訓練想定:発災後の初動対応・応急対応等の訓練。 

（４）対 象 者:訓練地震発生時に新宿校舎および八王子校舎に在館する学生、教職員全員。 

（５）訓練全体の流れ : 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

新宿校舎 
①14:10-15:00の間は、校舎内の全てのエレベータが停止。 

②14:10-15:00 の間は、高層棟 1 階～28 階の全照明が落ち、

非常用照明に切り替わる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:00～16:10  

自衛消防隊の誘導指示に従い、アトリウムに移動し

て、各種防災イベント（体験型訓練）に参加。 

 

 

 

 

八王子校舎 
①13:45-15:10の間は、一部のエレベータが停止。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:00～16:10  

総合教育棟広場に移動して、各種防災イベント

（体験型訓練）に参加。 

 

 

 

14:10：首都圏で震度 6弱の地震が発生 

≪学生・教職員の共通行動≫ 

①緊急地震速報が流れる。 

②危険回避行動をとる。(落下物等に注意) 

③通常照明が落ちて、非常用照明に切り替わる。 

14:15～15:00 ≪研究室フロアの在室者≫ 

①  

②  

14:15～15:00 ≪教室フロアの在室者≫ 

①先生方は学生の安全確保を実施。 

自衛消防隊は、フロア毎に自衛消防活動を実施。 

②学生の安否確認(出席管理システムを利用)を実

施。 

③教室毎に、東北福祉大学の学生さんによる防災

に関する講演等。 

14:15～15:30 ≪研究室棟の在室者≫ 

② 自衛消防隊を中心とした情報伝達訓練を実施。 

②  

14:15～15:00  

①先生方は学生の安全確保を実施。 

自衛消防隊は、自衛消防活動を実施。 

②学生の安否確認(出席管理システムを利用)を実

施。 

③各教室で東北福祉大学の学生さんによる防災に

関する講演等。 

添付資料１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験型訓練(防災イベント) 

※今回の訓練でも多くの協力機関がボランティアで支援してくださいます。積極的に訓練に参加しよう！ 

【新宿校舎】15:00～16:30（訓練は 16:10までですが、各種防災イベントは 16:30まで実施します。） 

体験型訓練は、スタンプラリー形式を取り、複数のイベントを体験できます。 

２つ以上のイベントを体験し、アンケートに答えていただくと、非常食をプレゼント！ 

協力機関 内容 実施場所（予定） 

新宿区危機管理課 
起震車体験 1階南側玄関前 

仮設トイレ設置訓練 アトリウム（北側玄関付近） 

東京消防庁 地震ザブトン体験 アトリウム 

東京消防庁新宿消防署 

煙体験 高層棟 4階廊下 

初期消火訓練 エステック広場 

防災に関する展示コーナー アトリウム 

日本赤十字社東京都支部 

ＡＥＤ・心肺蘇生法 講習 アトリウム 

身近なものを活用した応急手当 講習 アトリウム 

怪我人の搬送方法 講習 アトリウム 

TKK連携事業 
東北福祉大学の学生による防災イベント 

（被災体験のお話・さんあい体操） 
アーバンテックホール（予定） 

工学院大学 

環境情報キオスクの展示 1階南側玄関前 

防災備品等の展示 エステック広場（予定） 

防災備蓄品倉庫の見学 4階備蓄品倉庫 

 

【八王子校舎】15:00～16:30（訓練は 16:10までですが、各種防災イベントは 16:30まで実施します。） 
 

協力機関 内容 実施場所（予定） 

八王子市生活安全部防災課 起震車体験 スチューデントセンター前通り 

東京消防庁八王子消防署 

屋内消火栓放水訓練 １５号館東側 

応急救護講習（圧迫止血、骨折） １５号館ラウンジ 

心肺蘇生、AED講習 １５号館ラウンジ 

水消火器初期消火訓練 総合教育棟駐車スペース 

八王子市消防団 
応急救護講習 

心肺蘇生、AED講習 

１５号館ラウンジ 

スチューデントセンターホール 

白山工業(株) 地震ザブトン体験 いぶきホール内 

工学院大学 

簡易トイレ設置体験 いぶきホール 

防災資機材体験（発電機） いぶきホール 

備蓄品展示 いぶきホール 

 


