
日本山岳会日本山岳会日本山岳会日本山岳会 110周年記念事業周年記念事業周年記念事業周年記念事業 

 

日本山岳会学生部女子日本山岳会学生部女子日本山岳会学生部女子日本山岳会学生部女子 

ムスタン登山ムスタン登山ムスタン登山ムスタン登山隊隊隊隊 2014 

JAC Mustang Expedition 2014 

 

 

登山計画書登山計画書登山計画書登山計画書 
 

 

 
ローマンタンよりムスタン・ヒマールを望む (1997年 10月古野淳撮影) 

 

 

主催：主催：主催：主催：    公益社団法人日本山岳会公益社団法人日本山岳会公益社団法人日本山岳会公益社団法人日本山岳会    学生部学生部学生部学生部 
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日本山岳会日本山岳会日本山岳会日本山岳会    学生部女子隊が未踏峰に挑戦します。学生部女子隊が未踏峰に挑戦します。学生部女子隊が未踏峰に挑戦します。学生部女子隊が未踏峰に挑戦します。 
 

 私たち、日本山岳会学生部の女子が集まりネパールの未踏峰に挑戦する事になりました。 
 

 学生部ではこの 10 年間で 4 回、未踏峰に挑戦しそれぞれ 6,000ｍ峰に初登頂を果たして

参りました。この伝統のもと私たちはネパール・ムスタンヒマールに目を向け、今年はじめ

て解放された未踏峰の登山許可を取得し、初登頂に挑戦するはこびとなりました。 
 

 ムスタン地方は、その昔ムスタン王国として栄え、ネパール王国時代にネパール王国に併

合された後もチベット仏教に基づいた独立した自治が認められてきた、文化的にも大変魅力

的な地域です。 
 

 地理的にはチベットとの国境に位置しているため、今回挑戦する Mansail 峰はこれまで入

山を許されてこなかった未踏峰（標高は 6,242ｍ）で、この地域の盟主ともいうべき山です。 
 

 この度、この Mansail 峰挑戦のチャンスを得て、初登頂を果たすことはもちろんのこと、

地元の人たちとの交流を積極的に行うことで私たち自身の知見、経験を豊かなものにすると

ともに文化交流に少しでも貢献したいと考えています。 
 

 また、ここで身につける技術や経験は、今後の女子登山でリーダーとして後進にも伝えて

参ります。 
 

 このような趣旨をご理解いただき、ご支援を賜りますようお願い申し上げます。 

 

日本山岳会学生部女子ムスタン登山隊 2014 隊長 井上 由樹子 

 

 

 

1. 隊の名称隊の名称隊の名称隊の名称 日本山岳会学生部女子ムスタン登山隊 2014 

     JAC Mustang Expedition 2014 

 

2. 主催主催主催主催   公益社団法人日本山岳会 学生部 

 

3. 目的目的目的目的   学生部の海外登山経験を継承しネパールヒマラヤの未踏峰登山を実践 

     各学生が学術テーマを持ち、広い視野を持つことで登山の理解を深める 

 

4. 目的の山目的の山目的の山目的の山 Mansail 峰 6242m、Mansail South 峰 6251m、Mustang Himal 峰 6195m 

 

5. 期間期間期間期間   2014年 9月 5日（金）～ 10月 13日（月）39日間 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. 行動日程行動日程行動日程行動日程 

 

 ９月 ５日  日本（空路）カトマンズ 

 ９月 ９日  カトマンズ（空路）ポカラ 

 ９月１０日  ポカラ（空路）ジョムソン（徒歩）カグベニ 

 ９月１１日～ （徒歩）チュレ、サマル、ギリン、ツァラン、ローマンタン 

 ９月１７日～ （徒歩）ニャムド、4622ｍカルカ、ベースキャンプ 5134m 

 ９月２２日～ 登山活動開始 Mansail, Mansail South, Mustang Himal を縦走 

１０月 ２日～ （徒歩・車）ジョムソンまで復路キャラバン 

１０月 ９日  ジョムソン（空路）ポカラ 

１０月１０日  ポカラ（空路）カトマンズ 

１０月１２日  カトマンズ（空路） 

１０月１３日  日本着 

 

7. 隊員隊員隊員隊員名簿名簿名簿名簿 

 

隊長・装備 井上由樹子井上由樹子井上由樹子井上由樹子（24）武蔵野大学 4年 東京都江東区有明 3-3-3 

 

隊員・気象 長谷川恵理長谷川恵理長谷川恵理長谷川恵理（22）創価大学 4年 東京都八王子市丹木町 1-236 

 

隊員・食糧 中村眞理子中村眞理子中村眞理子中村眞理子（22）筑波大学 4年 茨城県つくば市天王台 1-1-1 

 

隊員・医療 三島夏帆三島夏帆三島夏帆三島夏帆（21）弘前大学 3年 青森県弘前市文京町１番地 

 

アドバイザー 谷口けい谷口けい谷口けい谷口けい（42）山梨県北杜市 

 

現地スタッフ サーダー1、コック 1、キッチンアシスタント 1、リエゾンオフィサー無 

 

 

 

8. 山域図・ルート概念図山域図・ルート概念図山域図・ルート概念図山域図・ルート概念図 
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