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令和５年度 京都市と連携した 
「中学校休日運動部活動の地域移行に向けた実践研究」の実施について

 

びわこ成蹊スポーツ大学では、昨年度から行う京都市と連携した「中学校休日運動部活動の地域移行に向けた実践

研究」を、今年度はさらに内容を充実して実施します。具体的には、実践期間を拡大（2022年度約2ヶ月間→2023

年度約7ヶ月間）するとともに、対象部活動数も拡大（2022年度8校13部→2023年度9校18部）します。本学

からは、23名の学生を「部活動外部指導員」として各中学校へ派遣します。 

詳細は、以下の通りとなっております。つきましては、報道各社の皆様に取材いただきたくご案内申しあげます。

興味をお持ちの場合は、以下の通りご連絡いただければ幸いです。 

１ 取組内容 

（１） 中学校における休日運動部活動に関して、大阪成蹊大学・びわこ成蹊スポーツ大学からその競技を専門とする学

生を指導者として派遣し、部活動の顧問とともに実技指導など部活動運営に関わりながら、生徒のニーズに即し

た活動の充実等に努め、効果的かつ持続可能な実践モデルの構築を目指します。 

（２） 本事業は休日運動部活動が対象です。実施日等は受入校と大学が調整の上、決定します。 

２ 実践校等（９校１８部活動） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 実践期間 

  令和５年８月5日～令和６年２月 

４ 取材について 

   事前指導など本取り組みに限らず、本学が取り組む「部活動の地域移行」に関するお問い合わせは、 

本学企画広報課へご連絡願います。 

中学校への取材を希望される場合は、京都市体育健康教育室 学校体育担当までご連絡願います。 

（担当：眞鍋様、倉橋様 TEL：075-708－5322） 
 

▼ メディア参加をご希望の方は、メールにてご一報ください ▼ 

びわこ成蹊スポーツ大学 企画広報部 企画広報課（井田、高井） 

住所：滋賀県大津市北比良１２０４／電話：０７７－５９６－８４２１／メール：koho@bss.ac.jp 

№ 学校名 部活動名 

１ 上京中学校 陸上、卓球 

２ 二条中学校 水泳 

３ 北野中学校 サッカー、男子ソフトテニス、陸上 

４ 朱雀中学校 サッカー 

５ 西ノ京中学校 女子ソフトテニス、陸上、卓球 

６ 八条中学校 女子ソフトテニス、軟式野球、陸上 

７ 高野中学校 男子バスケットボール 

８ 洛水中学校 卓球、男子バスケットボール 

９ 大淀中学校 女子ソフトテニス、女子バレーボール 
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