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東 京 福 祉 大 学 で は 、一 般 の 方 を 対 象 に 、文 化 教 養 の 向 上を 図 るた め 、
本 学 の 研 究 成 果 を 広 く 社 会 に 還 元 す る 講 座 を 開 催 し ま す 。

申 込 方 法

受 講 料
会 　 　 場

お問い合わせ

池袋キャンパス 地域公開講座池袋キャンパス 地域公開講座
受講料
無料!

1月25日（土） 100名定
員
先着順

13：30～14：30
〈60分〉

保育児童学部 助教　宮田 洋之 先生
最近では、幼稚園児から中学生にも、すでにロコモ(運動
器症候群)の兆候が見られるという報告がありました。子
どもも大人も、簡易的な測定で自身の状態を確認すると
ともに、健康づくりについて考えていきましょう。

発達障害のある人はさまざまな生きづらさを抱えています。そ
のような人たちに対してABA（応用行動分析）に基づくアプ
ローチが効果をあげています。今回は、基本的な発達障害の状
態像などを紹介しABAに基づく支援法について紹介します。

社会福祉学部 講師　村本 浄司 先生

2月15日（土） 100名定
員
先着順

13：30～15：00
〈90分〉

2月22日（土） 100名定
員
先着順

15：30～17：00
〈90分〉

社会福祉学部 講師　熊谷 大輔 先生
本講座は、デジタルアートを使った小児リハビリテーショ
ンを実施する当事者と家族に対する調査研究の成果報
告であり、新たな小児リハビリの可能性を発信するもの
です。

「デジリハ」で
「世界に衝撃」を与えよう

100名定
員
先着順

教育学部 教授　澤田 晋一 先生

100名定
員
先着順

発達障害のある人への
ABAに基づくアプローチ

 
 

1月25日（土）15：00～17：00〈120分〉 2月15日（土）15：30～17：00〈90分〉
暑さ寒さの健康問題に
どう立ち向かうか？

100名定
員
先着順

保育児童学部 准教授　佐野 葉子 先生
子どもの頃、水ぼうそうやおたふくかぜに、感染したことがある
方は多いのではないでしょうか。今回は、感染症を中心に子ども
の健康とおとなの健康についてのお話をしたいと思います。妊婦
さんには、絶対知っていてほしい感染症についても、解説します。

2月22日（土）13：30～15：00〈90分〉
子どもの健康・おとなの健康
～知っていてほしい感染症～

子どもから大人までの健康づくり
～自身の体力を知り、今後の運動習慣を考えよう～

ボードゲームを1個当り20分～30分程度で、5ゲームほ
ど体験しましょう。グループに分かれ、各机で別のゲーム
を行い、時間ごとに机を移動します。

教育学部長 教授　手打 明敏 先生
近年、我が国は異常気象により甚大な災害に見舞われ、
また、首都直下型地震が警告されています。本講座では、
地域住民の「自助」「共助」の向上を目指す地域防災教育
についてコミュニティ活動の視点から考えます。

現在顕在化している熱中症に代表される暑さの健康問題と、顕在化し
ていないけれども看過できない寒さの健康問題について、働く人々に
発生した事例から見えてくる特徴とそれを踏まえた暑熱・寒冷ストレ
スの評価法・予防対策のポイントを自験例を交えながら解説します。

地域防災教育を支える
コミュニティ活動

 

① 本学ＨＰの公開講座専用申込みフォーム（https://www.tokyo-fukushi.ac .jp/contribute/extension/2019/apply_ ike.html)
② ＦＡＸ、Ｅ-mail、郵送（希望講座名・氏名・連絡先を明記してください。）
全講座無料（１講座だけでも受講できます。）
池袋キャンパス （9号館）〒171-0022 東京都豊島区南池袋2-14-7
JR • 西武池袋線 •東武東上線 • 東京メトロ「池袋」駅東口徒歩4分 ジュンク堂書店裏
東京福祉大学 公開講座専門委員会 事務局（池袋キャンパス 総務課内）
FAX：03-5928-1595　E-mail : ike-kouza@ed.tokyo-fukushi.ac.jp

池袋駅
  東口

 4分 徒
歩



東京福祉大学 池袋キャンパス 地域公開講座担当　宛

上記のとおり、東京福祉大学公開講座に申込みます。

●ご記入いただいた個人情報は、本目的以外の用途には一切使用することはございません。

令和元年度 東京福祉大学 池袋キャンパス 地域公開講座 申込書

東京福祉大学 池袋キャンパスへのアクセス

以下、ご希望の講座に○を付けてください。 令和　　年　　　月　　　日

日付 講座名 開講時間 受講希望

フリガナ

氏　名

今後、東京福祉大学地域公開講座に関する案内の
送付を希望されますか？（ はい . いいえ  ）

FAX番号

男　　　・　　　女
歳

性　別
年　齢

〒

03-5928-1595

駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用いただくか、
近隣の有料駐車場のご利用をお願いします。

メールアドレス

電話番号

住所
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15：30～17：00
〈90分〉

暑さ寒さの健康問題にどう立ち向かうか？
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「デジリハ」で「世界に衝撃」を与えよう

発達障害のある人へのABAに基づくアプローチ

子どもの健康・おとなの健康
～知っていてほしい感染症～

子どもから大人までの健康づくり
～自身の体力を知り、今後の運動習慣を考えよう～
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