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報道機関 関係者の皆様へ 

北海道科学大学スポーツフェスタ 2026 

「集まれ！未来のアスリート！」を開催 
 

北海道科学大学（札幌市手稲区前田 7条 15丁目 4-1）は、2026年 10月 12日（月・祝）の「スポ

ーツの日」に、小学生・中学生を対象とした「北海道科学大学スポーツフェスタ 2026 ～集まれ！未

来のアスリート！～」を開催します。 

本イベントは、身体機能や動きを科学的に測定・分析し、一人ひとりの特徴に応じた運動・トレー

ニングを支援する、本学の新たな取り組み「ハイパフォーマンスサポート事業」の発足記念イベント

として実施します。北海道科学大学の教員・学生がサポートし、子どもたちが楽しみながら自分の身

体や動きの特徴を知る機会を提供します。 

第 1部では、「アジリティ」「Yバランス」「マットスイッチ」「全身反応測定」の 4つの測定ブース

を設け、すばやさやバランス、ジャンプ能力、反応速度などを測定します。あわせて、速く走るため

の基本を学ぶ「かけっこ教室」も開催します。 

第 2 部では、2026 年ミラノ・コルティナ冬季オリンピック男子デュアルモーグル 4 位の島川拓也

選手と、冬季オリンピックに 2 度出場した逸見佳代氏によるトークショー「トップアスリートに聞

く、挑戦と未来。」を開催します。オリンピックへの道のりや、アスリートにとって大切なこと、ス

ポーツの力と未来についてお話しいただきます。 

ぜひ取材くださいますようお願い申し上げます。 

 

＜開催概要＞ 

日  時：2026年 10月 12日（月・祝）9：30～14：00（開場 9:00） 

会  場：北海道科学大学 

対  象：小学生・中学生  

参 加 費：無料 

＜プログラム＞ 

第 1部 測定ブース・かけっこ教室（9:30～12:00／体育館） 

4つの測定ブースで「動きの力」を測定します。 

かけっこ教室は①9:30～10:15、②10:45～11:30、各回定員 25名です。 

第 2部 トークショー（13:00～14:00／E棟 4階 E401講義室） 

登壇：島川拓也選手、逸見佳代氏 

・プログラム詳細はこちら 
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