
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

『自分の声を作る【演劇塾編】』＜全 3 回＞開催概要 

さまざまな方法で自分の声を作ることに特化した「自分の声を作る」シリーズ。今回は、演劇の手法を取り

入れた「演劇塾」を開催します。物語の登場人物になりきり、楽しみながら声を出すことで、緊張に負けない

発声や表情豊かな表現力を身につけます。演劇を通じて自分の声の可能性を発見し、人と話すことや自分を

表現することの楽しさを体験できる講座です。 

主 催 神田外語大学 

 

 

日 時 

＜教室（全 3 回）＞ 

11 月 11 日（水）、25 日（水）、12 月 02 日（水）（予備日 12 月 16 日（水）） 

 

＜時間＞ 

16：30～18：00 

場 所 神田外語大学 5 号館ミレニアムハウス 

講 師 野﨑 美子 氏 

参加費 

（税込み） 

神田外語大学の学生：無料 

一般：6000 円   

神田外語大学の科目等履修生・卒業生・神田外語大学以外の学生：3000 円 

 

 

申 込 

以下のいずれかの方法でお申し込みください。 

①申込フォーム（下記 URL または QR コード） 

②FAX（043-273-2984） 

③ミレニアムハウス窓口 

 

【 https://forms.gle/c81V2MDZ22XSXp25A 】 

【声の可能性と、身近な自然の魅力を発見】 

神田外語大学で 11 月に 2 つの公開講座を開講 
～演劇で声と表現力を磨く「演劇塾」と、秋冬の植物を観察する「庭のおいしい歩き方」～ 

 

神田外語大学（千葉市美浜区／学長：芦沢 真五）は、2026 年 11 月、学内施設「ミレニアムハウス」にて、一般の

方も参加できる公開講座として、「自分の声を作る【演劇塾編】」「庭のおいしい歩き方【秋冬編】」の 2 講座を開講

します。物語の登場人物になりきり、楽しみながら声を出すことで、緊張に負けない発声や表情豊かな表現力を

磨く演劇講座に加え、本学の環境科学担当教員とともにキャンパス内を歩き、秋冬の植物や実りを観察するミニ

観察会を実施します。いずれも身近な体験を通じて、自分の声の新たな可能性や普段見過ごしがちな自然の魅

力を発見できる講座です。 

Press Release／報道関係各位 

【取材依頼】 

2026年 10月 20日 

▲自分の声を作る 【演劇塾編】過去の様子 ▲庭のおいしい歩き方 【秋冬編】 過去の様子 

https://forms.gle/c81V2MDZ22XSXp25A


 

 

 

 

 

※FAX でお申し込みの場合は、①氏名、②住所、③学生・教職員・卒業生・科目等履修生・一

般の別④電話番号・FAX 番号、⑤メールアドレス（お持ちの場合）⑥希望講座名を明記して

ください。内容を確認後、お支払い方法をご連絡いたします。 

 

 

 

『庭のおいしい歩き方【秋冬編】』開催概要 

神田外語大学で環境科学を担当する飯島明子先生が、キャンパス内の植物を案内するミニ観察会です。ラ

ンチタイムのひとときに大学の庭を巡りながら、秋から冬へと移り変わる季節の植物や実りを観察します。普

段何気なく目にしている植物にも、専門家の解説を通じて新たな発見があることを体験し、身近な自然への

理解や関心を深める講座です。 

主 催 神田外語大学 

 

日 時 

2026 年 11 月 4 日(水) 雨天時は１１月 5 日（木）に延期 

 

＜時間＞ 

12：20～13：00 

場 所 神田外語大学ミレニアムハウスロビー集合 

ナビゲーター 飯島 明子 氏 

定員 １５名 先着順 

参加費 

（税込み） 

無料 

申 込 神田外語大学の学生以外の方は 10 月 21 日（水）9:30 から以下のいずれかの方法でお

申し込みください。 

①申込フォーム（下記 URL または QR コード） 

②FAX（043-273-2984） 

③ミレニアムハウス窓口 

※FAX でお申し込みの場合は、①氏名、②住所、③学生・教職員・卒業生・科目等履修生・一

般の別④電話番号・FAX 番号、⑤メールアドレス（お持ちの場合）、⑥希望講座名を明記し

てください。 

 

※満席の場合はキャンセル待ちとなります。あらかじめご了承ください。 

 

【 https://forms.gle/c81V2MDZ22XSXp25A 】 

 

神田外語大学ミレニアムハウスについて 

神田外語大学では「言葉は世界をつなぐ平和の礎」を建学の理念として、国際社会で活躍するグローバル

人材の育成を推進しています。特に外国の異文化を学ぶ上で、まずは自国の文化への正しい理解が必要で

あることから、同大ミレニアムハウスでは、日本の伝統文化に関する各種講演会や演劇、伝統芸能のワークシ

ョップなどを多数開催しています。 

 

 

講師、ナビゲータープロフィール 

・野﨑 美子 氏（神田外語大学  授業：演劇実技Ⅰ） 

演出家。アクティングトレーナー。舞台芸術学院、劇団青年座研究所卒業。劇団東演出身。文化庁在外研修員

として英国王立演劇アカデミーで俳優教育を、モスクワユーゴザパト劇場主席演出家ワレリー・ベリャコーヴ

ィッチの下で演出を学び 1997 年よりモスクワに移住。モスクワ芸術座付属演劇学校マスタークラスを修

了。2006 年に帰国。プロ・アマチュアを問わず、演出、ワークショップ、個人トレーナーを行なっている。日本

演出者協会会員。神田外語大学( 演劇科目)、尚美学園大学、東邦大学、早稲田大学非常勤講師。 

https://forms.gle/c81V2MDZ22XSXp25A


 

 

 

 

 

・飯島 明子 氏（神田外語大学  授業：生物学 A・B） 

東京都出身。東邦大学大学院理学研究科修了、博士（理学） 

もともとの専門は海の生物。現在は主にブリティッシュヒルズの植物などを研究している。 

 

 

参加にあたって 

どなたでも安心してご参加いただけるよう、教室は以下のようなかたちで実施しています。 

 

・ご参加には事前のお申し込みが必要です。申込フォーム、FAX、ミレニアムハウス窓口からお申し込みく

ださい。 

・「庭のおいしい歩き方【秋冬編】」は定員 15 名の先着順です。神田外語大学の学生以外の方は、10 月

21 日（水）9:30 より受付を開始します。満席の場合はキャンセル待ちとなります。 

・「庭のおいしい歩き方【秋冬編】」は、雨天の場合、11 月 5 日（木）に延期となります。 

・大学構内に来場者用駐車場はございません。ご来場の際は、公共交通機関をご利用くださいますようお

願いいたします。 

 

 

参考 

【神田外語大学 HP 】 https://www.kandagaigo.ac.jp/kuis/ 

【神田外語大学ミレニアムハウス】https://www.kandagaigo.ac.jp/kuis/main/lifelong/mille/ 

【神田外語グループ X 】 https://twitter.com/kandag_official 

 

※本学から配信されるプレスリリースは SDGs に基づいた教育環境充実の一環として、 UD ユニバー

サルデザイン フォントで作成されています。 

https://www.kandagaigo.ac.jp/kuis/news/52433/ 

 

 

本イベントに関するお問い合わせ先 

神田外語大学ミレニアムハウス館長室 〒 261-0014 千葉市美浜区若葉 1-4-1 

電話：043-273-2742  

FAX： 043-273-2984  

メール： mirenia@kanda.kuis.ac.jp 

 

 

報道関係の方のお問い合わせ先 

神田外語グループグループコミュニケーション部 担当： 三上山 雄亮 

電話：03-3258-5837 （平日 9:30-17:00）  

FAX: 03-5298-4123  

メール : media@kandagaigo.ac.jp 

https://www.kandagaigo.ac.jp/kuis/
https://www.kandagaigo.ac.jp/kuis/main/lifelong/mille/
https://twitter.com/kandag_official
https://www.kandagaigo.ac.jp/kuis/news/52433/
mailto:mirenia@kanda.kuis.ac.jp

